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Bio-Mehl
CHF 3.00/ 5009 CHF 5.00 / 1kg CHF 20.00 / 5kg

Dinkel Weissmehl |:| Stk |:| Stk |:| Stk
Dinkel Halbweissmehl |:| Stk |:| Stk |:| Stk
Dinkel Bauernmehl (helles Ruchmehl) [ stk [ ]stk [ stk
Dinkel Vollkornmehl |:| Stk |:| Stk |:| Stk
Roggen helles Ruchmehl [ stk [ stk [ stk
Weizen Weissmehl |:| Stk |:| Stk |:| Stk
Weizen Ruchmehl |:| Stk |:| Stk |:| Stk
Weizen Ruchmehl steingemahlen [ ]st [ ]stk [ ]st
Weizen Vollkornmehl steingemahlen [ ]st [ ]stk [ ]stk

Bio-Trockenteigwaren
(aus Bio-Hartweizengriess & Bio-Eiern)

Nudelnastli CHF 9.50 / 5009 |:| Pack
Bluemlis CHF 9.50 / 5009 |:| Pack
Bio-Eier

von Zweinutzungshuhnern

CHF 1.00 / Stk |:| Stk

Brot/Zopf

Sonntagszopf (Weizen)

CHF 4.50 / 300g Stk

CHF 6.00 / 5009 Stk

Landfrauenbrot (Weizen, Dinkel, Vollkornschrot)

CHF 3.00/ 300g Stk

CHF 4.00 / 5009 Stk

Chérndlipickerbrot (Dinkel, Roggen, versch. Kernen)
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CHF 4.50 / 4009 Stk

Frische Ravioli

1 Portion: 150 — 200g

Barlauch Ravioli sarauch und cremiger Ricotta, Vegi

CHF 3.80/ 100g Portion

Limonen-Herzen Rricotta mit erfrischenden Limonen, Vegi

CHF 3.80/ 100g Portion

Fiori Mexicano piante Gemiisefullung im Paprikateig, Vegi

CHF 3.70/ 100g Portion

Tessiner Ravioli oiiven, Artischocken, getrock. Tomaten und Ricotta, Vegi

CHF 3.80/ 100g Portion

Steinpilz RaViOli Steinpilzen, Krautern und Ricotta, Vegi

Portion

RN

CHF 3.80/ 100g




Ravioli Siciliana tomaten, Basilikum, wenig Knoblauch, Vegi CHF 3.70/ 100g I:l Portion
Spinat Ravioli spinat und cremiger Ricotta, Vegi CHF 3.00/ 100g I:l Portion
Schinken Ravioli schinken und wiirziger Parmesan CHF 3.30/ 100g |:| Portion
Ravioli Quattro Fromaggi mide kasefiilung im Spinatteig, Vegi CHF 3.80/ 100g |:| Portion
Gnocchi wassische Kartoffel-Gnocehi, Vegi CHF 2.00/ 100g |:| Portion

Trockenwirste und Trockenfleisch

Wollschwein

Furabe-Wurst

CHF 8.50 / Paar

Paar

Zniniwarstli

CHF 3.50 / Paar

Paar

Zniniwdrstli scharf

CHF 3.50 / Paar

Paar

Rauchwurst zum Sieden

CHF 6.00 / Paar

Paar

Trockenfleisch mager

CHF 9.00/ 100g

Gramm

Trockenfleisch durchzogen

CHF 9.00/ 100g

Gramm

Rohessspeck

CHF 4.50 / 100g

Gramm

Spiegelschaf

kleine Landjager 3 Stiick

CHF 6.50/ 4 Stk

Stk

kleine Landjager 2 Stick

CHF 4.50/ 2 Stk

Stk

Rauchwurst zum Sieden

CHF 7.00 / Paar

Paar

Charolais-Rind

Trockenfleisch mager  AUS

CHF 7.00 / Paar

NN e

Paar

Bio-Frischfleisch

Das Fleischangebot andert sich wochentlich. Auf der Homepage ist ersichtlich,
welches Fleisch wir im Angebot haben. Hier ist nur eine Auflistung, damit Sie

eine Ubersicht haben.

Wollschwein

Hackfleisch CHF 2.40/ 100g |:| Gramm
Geschnetzeltes zum schmoren CHF 3.50/ 100g |:| Gramm
Voressen CHF 3.00/ 100g |:| Gramm
Schulterbraten CHF 3.60 / 100g |:| Gramm
Haxen CHF 1.70/ 100g |:| Gramm
Stotzenplatzli CHF 4.50/ 100g |:| Gramm
Huftsteak CHF 4.90/ 100g |:| Gramm
Nussli CHF 4.50/ 100g |:| Gramm
Halststeak CHF 4.50/ 100g |:| Gramm
Halsbraten CHF 4.20/ 100g |:| Gramm
Spare Rips CHF 3.50/ 100g |:| Gramm




Nierstuckplatzli CHF 6.00 / 100g Gramm
Nierstiicksteak CHF 6.00 / 100g Gramm
Nierstlickbraten CHF 5.80 / 100g Gramm
Kotelette CHF 4.50 / 100g Gramm
Karreebraten CHF 4.70 / 100g Gramm
Falsches Filet CHF 6.00 / 100g Gramm
Filet CHF 8.40 / 100g Gramm
Bagglis CHF 2.00 / 100g Gramm
Modelschinken CHF 5.50 / 100g Gramm

Rauchschinken

CHF 5.00 / 100g

Gramm

Bratwiirste (140g)

CHF 4.00/ Stk

Stk

Bratspeckwirfelis

CHF 4.00/ 100g

Gramm
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Spiegelamm
Hackfleisch CHF 2.60 / 100g |:| Gramm
Voressen CHF 3.30/ 100g |:| Gramm
Lammschulterbraten, gebunden CHF 3.50/ 100g |:| Gramm
Haxen geschnitten CHF 2.50 / 100g [ ]Gramm
Haxen am Stiick CHF 2.30/ 100g |:| Gramm
Lammgigotsteak mit Bein CHF 4.00/ 100g [ ]iGramm
Ganzes Gigot mit Bein CHF 3.70/ 100g [ ]Gramm
Ganzes Gigot ohne Bein, gebunden CHF 5.90 / 100g |:| Gramm
Gigotsteak ohne Bein CHF 6.50 / 100g [ ]Gramm
A la minute Geschnetzeltes CHF 6.50 / 100g |:| Gramm
Huft CHF 5.50 / 100g |:| Gramm
Kotelette CHF 6.70 / 100g I:l Gramm
Racks CHF 7.00/ 100g |:| Gramm
Niersttick CHF 7.00/ 100g |:| Gramm
Filet CHF 7.30/ 100g |:| Gramm
Burger CHF 3.00/ 100g |:| Gramm
Bratwurst (100g) CHF 3.00 / Stk |:| Stk
Leber geschnetzelt CHF 2.00/ 100g |:| Gramm
Nieren CHF 1.60/ 100g |:| Gramm
Herz CHF 1.50/ 100g |:| Gramm
Zunge CHF 2.10/ 100g |:| Gramm
Bagglis CHF 3.50 / 100g |:| Gramm




Charolais-Rind
Vorder Viertel

Hackfleisch CHF 2.60 / 100g |:| Gramm
Geschnetzeltes zum schmoren CHF 3.50/ 100g |:| Gramm
Voressen CHF 3.00/ 100g |:| Gramm
Gulasch CHF 3.00/ 100g |:| Gramm
Haxen CHF 1.50/ 100g |:| Gramm
Schulterbraten CHF 3.20/ 100g |:| Gramm
Siedfleisch CHF 3.00/ 100g |:| Gramm
Burger CHF 2.80/ 100g |:| Gramm
Bratwirste (140g) CHF 3.50 / Stk |:| Stk
Leber Geschnetzeltes CHF 1.80/ 100g |:| Gramm
Leber Platzli CHF 1.80/ 100g |:| Gramm
Markbein CHF 0.80/ 100g

Herz CHF 1.00/ 100g |:| Gramm
Niere CHF 1.00/ 100g |:| Gramm
Zunge gesalzen CHF 2.80/ 100g |:| Gramm
Ochsenschwanz CHF 1.50/ 100g |:| Gramm
Rindsbaggli CHF 3.00/ 100g |:| Gramm
Edelstiucke

Saftplatzli CHF 4.00 / 100g |:| Gramm
Gespickter Braten CHF 4.90/ 100g |:| Gramm
A la minute Geschnetzeltes CHF 4.90/ 100g |:| Gramm
A la minute Platzli CHF 5.50/ 100g |:| Gramm
Hohruickensteak CHF 6.70 / 100g |:| Gramm
Huftsteak CHF 7.20/ 100g |:| Gramm
Entrecote CHF 7.80/ 100g |:| Gramm
Filet CHF 9.80 / 100g |:| Gramm
Huftdeckel CHF 5.00 / 100g |:| Gramm
Babettli CHF 4.20/ 100g |:| Gramm




